%-Anteile der angegebenen Nahrungs-
erganzungsmittel — Magnesium fuhrt

Basis: diejenigen die angeben, dass sie Nahrungserganzung einnehmen

B Manner Aminosauren
Calcium

Coenzym-Q10
Collagen / Gelatine-Kapseln
Eisen

Folsaure
Fruchtpulver
Hyaluronsaure-Kapseln
Jod

Koffein

Kreatin

L-Carnitin

La Vita

Magnesium
Multivitamin-Praparat
Niacin
Omega-3-Fettsauren
Proteinpulver

Vitamin A

Vitamin B1

Vitamin B2

Vitamin B3

Vitamin B6

Vitamin B12
Vitamin-B-Komplex
Vitamin C

Vitamin D

Vitamin E

Zink

Aminosauren
Calcium
Coenzym-Q10
Collagen / Gelatine-Kapseln
Eisen

Folsaure
Fruchtpulver
Hyaluronsaure-Kapseln
Jod

Koffein

Kreatin

L-Carnitin

La Vita

Magnesium
Multivitamin-Praparat
Niacin
Omega-3-Fettsauren
Proteinpulver

Vitamin A

Vitamin B1

Vitamin B2

Vitamin B3

Vitamin B6

Vitamin B12
Vitamin-B-Komplex
Vitamin C

Vitamin D

Vitamin E

Zink

19 Frauen

67

29
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